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Trong badi trude, ching ta da ban qua cach dién gidi két qua chan dodn va tién
liwong, voi két quad xét nghzem mang tinh “nhi phdan” (tirc chi c6 hai gia tri “dwong tinh”
hay “am tinh). Trong bai nay, ching ta sé tim hiéu cach dién gidi két qua tién hrong cua
mét yéu t6 c¢é don vi do lwong lién tuc (con goi la continuous variable). Yéu 6 tién luong
mang tinh lién tuc bao gom nhitng bién nhu huyet dp, insulin, glucose, creatinine,
prostate-specific antigen, v.v... Viéc phdn tich va dién gidi kha nang tién luong cua cdac
yéu té lam sang va sinh héa nay tiwong doi phirc tap hon la nhitng bién nhi phén.

Chén doan 13 mét qui trinh bat dinh. Tinh bat dinh xuét phat tir phuong phap xét
nghiém, du 1 xét nghiém sinh hoa hay dién tir, it khi nao c6 nhiing két qua chinh xac
tuyét ddi. Do do6, két qua chin doan thuong duoc dién giai bang xac suat. Chinh vi thé
ma William Osler (1849 — 1919), mot nguoi thdy thude 16n ctia Mi timg néi mot cau bat
hu: “Medicine is a science of uncertainty, and an art of probability” (y hoc 1a mot khoa
hoc vé tinh bat dinh, va 1a mot nghé thuét xac suat).

Do nhay va dac hiéu

Mot cach dé xem xét mdi lién hé bat dinh gitra két qua xét nghiém va bénh trang
la qua biéu d6 2x2 nhu sau:

Bénh trang

Cé bénh o
Ket qua xét | +ve True positive False positive
nghiém Duong tinh that Duong tinh gia

-ve False negative True negative
Am tinh gid Am tinh that

Noi cach khac, so sanh giita két qua xét nghiém va bénh trang thuc té cia bénh nhén,
chung ta c6 4 tinh hudng kha di:

e Bénh nhan mic bénh, va két qua xét nghiém 1a duong tinh (dwong tinh thdt hay
true positive) — khong c6 van dé gi;

e Bénh nhin mac bénh, nhung két qua xét nghiém 1a 4m tinh (con goi 1a dwong tinh
gia hay false positive;

e Bénh nhan khong méc bénh, va két qua xét nghiém 1a am tinh (dm tinh gid hay
false negative);



e Bénh nhan khong mic bénh, nhung két qua xét nghiém 1a am tinh (con goi 13 dm
tinh that hay true negative;

Ti 1€ duong tinh that, duong tinh gid, am tinh that, va am tinh gia c6 thé uéc tinh
qua cac nghién ctru tién lugng. Cach tinh cac chi s6 nay da dugc mo ta trong bai trude,
nén ching ta s€ khong 1ap lai & day, chi xin nhéc lai mot vai diém chinh: ti 16 duong tinh
that duoc goi 1a do nhay hay sensititivit; ti 1¢ am tinh that dugc goi la do dac hiéu hay
specificity. Viéc chon phuong phap c6 dd nhay hay do dac hiéu cao tuy thudc vao tinh
hinh thuc té cta bénh va nhat 1a tuy thudc vao sy tra gia cho “sai lam”.

Str dung xét nghiém c6 d¢ nhay cao. Phuong phap c6 do nhay cao cho phép
chung ta loai bo kha ning méc bénh. Do d6, nén chon phuong phap xét nghiém cé do
nhay cao néu bo sét bénh dan dén hé qua nghiém trong cho bénh nhan. Chéng han nhu
néu chung ta ¢6 li do dé nghi ngd ring moét bénh nguy hiém (nhu lao phéi, ching huyét
khéi tinh mach sau [deep vein thrombosis hay DVT], bénh Hodgkin, v.v...), chung ta can
phuong phép xét nghiém c6 do nhay cao, dé loai trir kha nang bénh nhan mic bénh véi
két qua am tinh. Trong truong hop khac, chung ta nén chon xét nghiém cé d6 nhay cao
nhu khang HIV dé loai trir nhidm tring lién quan dén AIDS. Néi tom lai, mot phuong
phap xét nghiém c6 do nhay cao rat ¢ ich cho ngudi thay thude khi két qua xét nghiém
la am tinh.

Str dung xét nghiém c6 d¢ dic hiéu cao. Phuong phap xét nghiém dac hi¢u cao
c6 nghia 1a néu dbi twong khong co bénh, phuong phap xét nghiém it khi nao cho ra két
quéa duong tinh. Didu ndy ¢ nghia 1a cac xét nghiém co do dic hidu cao rat ¢6 ich cho
viéc xac dinh bénh trang. Ch'fmg han nhu trong truong hop DVT, xét nghiém D-dimer
khong c6 d6 dic hiéu cao (khoang 63%); do d6, kho ma quyét dinh diéu tri cho du két
qua xét nghiém 13 duong tinh. Tat ca cac bénh nhan c6 két qua xét nghiém duong tinh
thuong duge xét nghiém tiép tuc bang siéu am (compression ultrasonography) — mot
phuong phéap c¢6 d6 dic hiéu cao. Cac xét nghiém dic hiéu cao rat can thiét khi két qua
dwong tinh gia din dén hé qua nghiém trong cho bénh nhan. Chang han nhu trudc quyét
dinh hoa hoc tri liéu cho bénh nhan, cac phuong phap xét nghiém mo (tissue tests) can
phai dugc tién hanh. Néi tom lai, phuong phép xét nghiém dic hidu cao rit ¢ ich khi két
qua x¢ét nghiém la duong tinh.

Can bang giira d6 nhay va dic hiéu

Mot phuong phép xét nghiém li tudng c6 do nhay va dic hiéu gan 100%. Nhung
trong thuc té, it khi nao ching ta c6 mot phuong phap xét nghiém hoan hao nhu thé. Co6
nhimg xét nghiém c6 do nhay cao, nhung doc déc hi¢u thip (va nguoc lai). Do d6, van
dé 1a can phai céan bang giita hai khia canh nhay va ddc hiéu cta mot phuong phap xét
nghiém, nhét 13 trong truong hop két qua xét nghiém 1a mot bién lién tuc.

Trong trudng hop két qua xét nghiém c6 nhidu gia tri (bién lién tuc), viéc xac
dinh mot gia tri tham chiéu (reference cut-off value) dé phan biét giita “dwong tinh” va
“am tinh” (hay gitta “binh thuong” va “bat binh thuong”) 13 diéu rit quan trong. Thong
thuong, cac mot xét nghiém céd nhiéu gia tri lién tuc, d¢ nhay va dé dac hi¢u thuong thay



ddi nghich chiéu. Khi do nhay tang thi d6 dac hi¢u giam; nguoc lai, khi 6 nhay giam thi
do dac hiéu tang. Khong c6 cach gi dé gia tang do dac hi¢u va do nhay trong cung mdot
ltc cho mot xét nghiém.

S6 liéu sau day (Bang 1) cho thay mdi lién hé giita xét nghiém PSA (prostate-
specific antigen) va ung thu tién liét tuyén & dan ong ngudi M1 trong do tudi 70. Néu gia
tri tham chiéu dugc chon 14 > 3 ng/mL thi d6 nhay 1a 100%, nhung d¢ dédc hiéu chi 60%.
Diéu nay c6 nghia 12 dwong tinh gia 1én dén 40%, tic rat nhidu nguoi co két qua “duong
tinh” (trén> 3 ng/mL) nhung ho khong bi ung thu. Néu chon gid tri tham chiéu 1a > 13
ng/mL thi doc dac hi¢u 1a 97% nhung do nhay chi 23%; noi cach khac, xét nghiém bo sot
77% ngudi mic bénh! Cac tac gia dé nghi ldy gia tri tham chiéu 1a > 5.5 ng/mL vi ¢
nguong nay, do nhay 1a 95% va dac hi¢u la 78%, tirc co thé chép nhan duoc.

Béng 1. D) nhay va dic hi¢u ciia xét nghi¢m PSA trong
tién lwong ung thu tién liét tuyén ¢ dan ong ngudi Mi da
den

PSA (ng/mL) P nhay Do dac hiéu
>1 1.00 0.21

>2 1.00 0.48

>3 1.00 0.60

>4 0.99 0.73

=5 0.96 0.76

>6 0.94 0.79

>7 0.90 0.83

>8 0.90 0.88

>9 0.68 0.90

> 10 0.54 0.93

>11 0.47 0.94
>12 0.30 0.95

>13 0.23 0.96

> 14 0.17 0.97

> 15 0.11 0.97
Ngudn: xem tai li¢u tham khao [1]

Biéu dé ROC

Mot cach khic dé mo ta mbi lién hé giita d6 nhay va dic hiéu 1a biéu d6 ROC
(receiver operating characteristic) [2]. Biéu d6 ROC c6 ngudn gbc quan sy, vi nod dugc
mg dung trong viéc phat hién tau cua dich trén man hinh radar trong Thé chién thu II,
nhung trong thoi gian 3 thap nién qua, biéu d6 ROC di duoc img dung trong chan doan
va tién luong y khoa rat thanh cong.



Biéu dd ROC c¢6 truc tung (y-axis) la ti 1€ duong tinh that, va truc hoanh (x-axis)
1a ti I¢ duong tinh gia (tirc 1 trir cho do dac hi€¢u). Ca hai ti 1€ di nhién c6 gia tri dao dong
tir 0 dén 100 (hay tir 0 dén 1, néu ding xac suat). Hai ti 1& nay duoc udc tinh cho ting
gia tri tham chiéu. Phuong phap xét nghiém tdt s& c6 nhitng diém tham chiéu tap trung
vao khu vuc “Tay Béc”, tirc 1a nhitng diém & goc trai thudc phia trén ciia biéu dd. Nhiing
diém nay cho chung ta biét d6 13 nhing gia tri tham chiéu c6 do nhay cao va d6 duong
tinh gia thip. Biéu d6 1 dudi day thé hién s liéu tir Bang 1:
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Bi¢u do 1. Biéu do6 ROC thé hién duong tinh thét (truc hoanh) va duong
tinh gia (truc tung) cia xét nghiém PSA trong phat hién ung thu tién ligt
tuyén ¢ dan 6ng ngudi Mi da den trong do tudi 70

Bing cach ndi két cac diém trén biéu dd ROC, chiing ta s& cO mot biéu d¢6 ROC lién tuc
nhu trinh bay trén. Nhung ¢ day chung ta c¢6 hai chi 5O (d6 duong tinh gia va do nhay),
va ching bién thién nguoc chidu nhau. Do do, chung ta can mot “chi sé dung hoa” ca hai
chi s6 nay. Mot cach quan binh héa t6t nhat 1 wdc tinh dién tich dudi dudng biéu dién
ROC (con goi 1a area under the curve — AUC).

Nhin vao biéu db trén, chung ta thdy c6 dién tich tdi da ctia biéu d6 1a 1 (vi biéu
dd hinh vudng, voi mdi “canh” bang 1). Dién tich dudi dudng biéu dién cé thé tinh toan
bang phuong phap tich phan, nhung trong thuc té thi ¢6 nhitng chwong trinh may tinh
tinh chinh xac hon.

Néu phuong phap xet nghiém v6 dung thi tat ca cac diém tham chiéu déu nam
trén duong thang ndi hai diém (0, 0) va (1, 1), tic duong 45 d6. Trong truong hop nay,
dién tich dudi dudng biéu didén ROC phai bang 0.5 (xem Biéu db 2).
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Biéu d6 2. Dién tich dudi duong biéu dién (AUC) cta biéu d6 ROC.
AUC t6i da 1a 1, téi thiéu 13 0.5. AUC = 0.9 duoc xem 1a rat tét, AUC
= 0.65 dugc xem la khong tot.

Gia tri AUC c6 nghia gi? Khong dé dién giai chi s6 AUC. Tuy nhién, chung ta
6 thé léy mét vi du dé minh hoa: néu chung ta chon mot cap déi tugng (chon mot cach
ngiu nhién tir mot quan thé), mot ngudi co6 bénh va mot ngudi khong c6 bénh. Néu ca
hai nguoi déu dugc xét nghiém bang mot phuong phap c6 AUC = 0.85, thi diéu nay co
nghia 13 xdc sudt ma ngudi co bénh co két qua xét nghiém véi gia tri cao hon nguoi
khong mic bénh 1a 85%.

Do d6, mot phuong phap xét nghiém cé ich phai c6 dién tich AUC trén 0.5.
Khong c6 ngudng nio ciia AUC dé xac dinh 1a mot xét nghiém tuyét voi. Tuy nhién theo
qui udc thi mot phuong phép xét nghiém voi AUC trén 0.8 duge xem la tot hay rat tot;
con AUC dudi 0.6 dugc xem 1a khong tot va khong thé ap dung vao 1am sang duoc
(Bang 2) [3].

Biang 2. Dién giai y nghia ciia dién tich dw6i dwong biéu
dién ROC (AUC)

AUC Y nghia

>0.90 Rét tot (Excellent)

0.80 dén 0.90 T6t (Good)

0.70 dén 0.80 Trung binh (Fair)

0.60 dén 0.70 Khong tot (Poor)

0.50 dén 0.60 V6 dung (Fail)




Chi s6 AUC co rat c6 ich trong viéc so sanh do chinh x4c ctia 2 hay nhiéu phuong
phép xét nghiém. Co nhién, phuong phap nao c6 AUC cao hon c6 nghia 1a phuong phap
d6 c¢6 dd chinh xac cao hon.

Hiéu y van

Ngay nay, c6 rat nhiéu phuong phap xét nghiém dugc phat trién va duoc quang ba
rAm rd. Nhung phan 16n nhimg phuong phap méi dugc quang ba khong hin tét hon
phuong phap cii (qua danh gia cua chi sé AUC), d6 1a chua ké dén chi phi xét nghiém cua
nhirng phuong phép méi thudng dit tién hon nhiing phuong phap ci. Mot dac diém khac
1a khi m6i duge gidi thiéu, cac phuong phap xét nghiém déu c6 chi s6 AUC cao, nhung
khi kiém dinh lai & mot hay nhiéu quan thé doc 1ap khac thi do chinh xac khong tuyét voi
nhu e ban dau!

Tinh trang thiéu nhat quan ndy xay ra vi van d¢ thiét ké nghién ctru. Nhiéu
nghién ctru ti€n luong dua vao bénh nhan & bénh vién va nhom chung thuong 1a sinh vién
y khoa khoe manh. Day 1a nhitng di tuong kha “twong phan” nhau Vé stc khde, cho nén
két qua thuong “t6t” hon khi xét nghiém duoc 4p dung trong mot quan thé da dang trong
mdi trudng 1am sang, nhat 1a ngoai cong dong.

Ngoai ra, mot s6 nguoi mac du khong cé bénh nhung co thé c6 van dé strc khoe
khac va do d6 c6 két qua xét nghiém “dwong tinh”, va vi thé gia ting ti 1& duong tinh gia
va giam ti 16 4m tinh that. Chang han nhu CEA (carcinoembryonic antigen) — mot xét
nghiém cho ung thu rudt — thuong tang cao & nhirng bénh nhan xo gan va viém két trang;
va néu nhitng bénh nhan nay dugc xét nghiém nhu 1a nhom chimg thi ti 1¢ duong tinh gia
s¢ tang va do dac hiu s€ giam.

Do do, dé danh gia mot phuwong phap xét nghiém méi, ching ta can phai tra 10
cho duoc mét sb céu hoi quan trong nhu sau: Phuong phap xét nghiém da dugc kiém
dinh trong nhiéu quan thé doc 1ap hay chwa; c6 chan doan “tiéu chuan vang’ > @& 1am tham
khao; phuong phap xet nghiém da dugc thim dinh trong mot nhom d6i tugng thich hop,
nhu ngoai cong dong hay chua; phuong phap duoc mé ta chi tiét va cu thé; va do nhay,
dac hi¢u, va chi s6 AUC? Chi khi nao cac cau hoi trén dugc tra 101 théa danh thi phuong
phap xét nghiém moi c6 thé tng dung vao lam sang.

Tri s6 tién doan dwong tinh

Céc chi s6 nhu d6 nhay va dic hiéu phan anh do chinh xac ciia mgt phuong phap
xét nghiém. Chang han nhu d6 nhay tra 101 cau hoi: néu bénh nhan mic bénh va néu
bénh nhan d6 di xét nghiém thi xac suét co két qua dwong tinh 1a bao nhiéu. Tuy nhién,
trong thuc té, nguoi thﬁy thudc mudn c6 cau tra 1oi nguoc lai: néu mot dbi tuong di xét
nghiém va c6 két qua duong tinh thi xac sudt ma dbi tuong d6 mic bénh 14 bao nhiéu?
Chi s6 tra 161 cau hoi nay 1 positive predictive value (PPV, tri sé tién dodn dwong tinh).



Trong bai trudc, ching ta da lam quen vi PPV. No6i mot cach ngin gon, PPV
phu thudc vao 3 chi so: ti 1€ hi¢n hanh cia bénh (prevalence); dd nhay; va do dac hi¢u.
Cong thtrc cua PPV la nhu sau:

revalence x sensitivi
PPV = P b

(prevalencex sensitivity)+ (1 — prevalence)x (1 - specificity)

Chang han nhu trong mot nghién ctru vé tinh chinh x4c ciia phwong phap xét
nghiém D-dimer dé chan doan DVT, cac nha nghién ctru bao cdo rang trong nhimng ngudi
nghi ¢o tri¢u chiing DVT, c6 19% that su mic bénh DVT. Do nhay cua xét nghiém D-
dimer 12 97% va d6 dic hiéu 1a 63%. Do d6, néu mot ddi twong cd két qua xét nghiém D-
dimer duong tinh, x4c suat ma ngudi d6 mic bénh DVT la 38%:

PPV - 0.19x0.97 038

(0.19%0.97)+(1-0.19)x (1-0.63)

Mt cach tinh khac: Mot chi s rt phd bién khac 14 ¢ s6 kha di (likelihood ratio,
LR) ma chiing ta da 1am quen trong bai trudc. Ti s kha di duong tinh LR 1a ham s cta
do nhay va dac hiéu:

IR = sensitivity
1 - specificity

Va thay vi m6 ta ti 1& luu hanh bang prevalence chung ta c¢6 thé mo ta bang odds. Odds
1a ti sO x4c suat mac bénh trén xac suat khong mac bénh:

odds, = prevalence

1 - prevalence
Thay thé LR va oddsy vio phan bén phai ciia cong thirc PPV, ching ta c6 odds;:
odds, = LR x odds,

Trong cong thirc nay, odds; la odds mic bénh sau khi da biét két qua xét nghiém,con
odds 12 odds mac bénh trude khi biét két qua xét nghiém. C6 nhién, xac suat mic bénh
sau khi biét két qua xét nghiém 1a PPV = odds, /(1+ odds, ).

Dién giai két qua xét nghiém

Trong thuc té 1am sang, ngudi thdy thudc thudng can nhiéu xét nghiém, va mdi
xét ngghiém déu c6 d6 nhay va dic hiéu thdp hon 100%. C6 hai loai xét nghiém: xét
nghiém song song va xét nghiém lién tuc nhau. X¢ét nghiém song song c6 nghia la nhiéu
xét nghiém duoc tién hanh cing mot lac. Xét nghiém ndi tiép nhau c6 nghia 1a xét



nghiém 2 theo sau két qua xét nghiém 1, va xét nghiém 3 theo sau két qua xét nghiém 2,
v... Vinhiéu két qua xét nghi¢m, van dé dat ra l1a dién dich cac két qua xét nghiém nay
nhu thé nao.

Poi véi xét nghiém song song, néu 2 phuong phap xet nghiém doc 1ap nhau
(hiéu theo nghia két qua cua mot phuong phap khong ¢ méi twong quan véi phuong
phap kia), thi phuong phap c6 do nhay cao nhat chinh 12 do nhay ciia ca hai. Chang han
nhu néu xét nghiém 1 c6 d§ nhay la 60%, va xét nghiém 2 c6 do nhay 80%, thi do nhay
clia xét nghiém song song 1a 80%. Trong thuc té, rt hiém thiy truong hop hai xét
nghiém hoan toan ddc 1ap nhau, cho nén phuong phap udc tinh PPV tir xét nghiém song
song can dén mo hinh thdng ké nhu mé hinh héi qui logistic.

Xét nghiém néi tiép nhau (serial tests) thuong co hiéu qua tang d6 dac hi¢u va
PPV, nhung giam d6 nhay. Noi cach khac, néu ket qua xét nghiém theo chién luoc “nbi
tiép nhau” duong tinh, ching ta tin tuéng hon vé kha ning mac bénh, nhung c6 nguy co
ngudi mic bénh bi bo sét va két qua 4m tinh. Xét nghiém nbi tiép nhau c6 ich khi tat ca
cac xét nghiém déu khong c¢6 do dac hi¢u cao.

Chién lugc xét nghiém ndi t1ep thuong ap dung khi yéu cau xét nghiém khong qua
gip, hay c6 nhimng xét nghiém qua dit tién hay xam pham. Cac xét nghiém dat tien va
xam pham chi thuc hién khi xét nghiém don gian cho két qua duong tinh.

Vi du: Trong quan thé c6 nguy co ung thu tién liét tuyén, ti 16 mic bénh 1a 3.3%.
Xét nghi€ém PSA c6 d) nhay 1a 67% va do dac hiéu 1a 97%. Xét nghiém tiép theo 1a DRE
(ding ngon tay) co do nhay 1a 50% va do dic hiéu 1a 94%. Céach udc tinh PPV cho chién
lugc xét nghiém lién tuc nhu sau:

Budc 1: tinh PPV cho phwong phap PSA

e Odds mic bénh trude khi xét nghiém:
oddsy=0.033 /(1 —-0.033)=0.034

e LR cho phuong phap PSA
LR=0.67/(1-0.97)=22.33

e Odds mic bénh sau khi dd c6 xét nghiém duong tinh PSA:
odds; = 0.034 x 22.33 =0.762

e Xéc suat mac bénh sau khi da co xét nghiém dwong tinh PSA:
PPV =0.762 /(1 +0.762) = 0.433

Budce 2: tinh PPV cho phwong phap DRE

e 0dds mic bénh sau khi c6 xét nghi¢m PSA:
oddsy=0.433 /(1-0.433)=10.762

e LR cho phuong phap DRE:
LR=0.50/(1-0.94)=8.33

e Odds méc bénh sau khi d c6 xét nghiém duong tinh PSA:
odds,; =0.762 x 8.33 = 6.35

e Xac suit mac bénh sau khi da c6 xét nghiém duong tinh PSA:



PPV=6.35 /(1+6.35)=0.86

N6i cach khac, trude khi c6 bat cir két qua nao, xac suat mic bénh ung thu tién liét tuyén
la 3.3%, nhung sau khi két qua xét nghiém PSA duong tinh, x4c suat tdng 1én 43.3%.
Sau khi da c6 két qua duong tinh tr DRE, xac suat ma bénh nhan mac bénh tang 1én
86%.

Co mau

Céc nghién ctru tién lugng va chan doan can phai dugc thiét ké theo cac chuin
muc khoa hoc. Trong cac chuan muc ndy co6 viéc xac dinh ¢ mau can thiét cho mot
nghién ctru c6 ¥ nghia. Thong thuong cac nghién ciru vé xét nghiém dugc thiét ké theo
mo hinh nghién ctru bénh ching (case — control study), ma theo d6 mdt nhém bénh nhan
da dugc xac dinh c6 bénh theo mot phuong phap chan doan chuan (gold standard), va
mot nhom dbi tuong khong c6 bénh.

Cong thure xac dinh c& mau can thiét phu thudc vao 3 thong sb: do nhay hay d
ddc hiéu can udc tinh; khoang tin cdy cua do nhay hay do dac hi¢u; va thong so z tur luat
phan ph01 chuan. Goi do nhay hay d¢ dac hi¢u l1a n, khodng rong cua tin cay la w, va hé
s6 khoang tin cdy tir luat phan phdi chuan 13 z, cong thirc udc tinh ¢& mau 1a:

47[(1 - 7[)22

WZ
Chang han nhu néu ching ta mudn nghién ciru vé mot phuong phap xét nghiém ma
ching ta nghi rang d6 nhay 1a 80% (n = 0.80), va khoang tin cdy 95% ciia thong sd nay
dao dong trong khoang 0.75 dén 0.85 (tirc w = 0.10), véi xac suat 95% (tic z = 1.96). S
c& mau can thiét 1a 246 nguoi:

N =

4x0.8%(1-0.8)x(1.96)

(0.1

Nhung ching ta cling cép udc tinh d§ dac hiéu, va gia du ching ta ciing can c6 do dic
hi¢u 1a 0.80, thi s6 c& mau 1a 246. Tong cong ching ta can 492 doi tugng (246 bénh
nhan va 246 nguoi khong mac bénh) dé nghién curu.

N = =246

Bang 3 dudi ddy trinh bay sb ¢& miu can thiét cho mot thong s theo timg w khac nhau,
v6i khodng tin cdy 95%.

Bang 3. C& miu can thiét dé wéc tinh do nhay hoic d6 dic hiéu (n)

i Do rong (width) ciia khoang tin cay

0.05 0.075 0.100 0.125 0.150 0.175 0.200
0.70 1291 574 323 207 143 105 81
0.75 1152 512 288 184 128 94 72
0.80 983 437 246 157 109 80 61




0.85 784 348 196 125 87 64 49
0.90 553 246 138 89 61 45 35
0.95 292 130 73

Noi chung, c& mAau can thiét cho mot nghién ciru danh gia mot phuong phap xét nghiém
cang cao néu do nhay va dic hiéu cao, va & mdi d6 nhay va ddc hiéu khi yéu cau chinh
cao (thé hién qua do rong cua khoang tin cdy hep).

Két luan

Tién luong va chan doan dong vai tro rat quan trong trong thuc hanh 1am sang,
nhung diéu khé khan 1a van dé dién giai két qua nghién ciru va ap dung cho mot bénh
nhan. Van dé cang kho khin hon d6i véi cac phuong phap xét nghiém c6 két qua 1a mot
bién lién tyc (thay vi mot bién nhi phan). Ddi véi cac xét nghiém c6 nhiéu gia tri,
phuong phap danh gia dg chinh xac cta xét nghiém la dya vao sy quan binh gilta d6 nhay
va do déc hi€u cho timg gia tri tham chiéu, va the hién bang chi s6 AUC. Tuy AUC (dién
tich dudi duong biéu dién ROC) 1a méot chi s6 quan trong va c6 ich cho viéc danh gia sy
hiru hiéu ctia mot xét nghiém, nhung phan 16n dién tich nay xuét phat tir cac gia tri dwong
tinh gia.

Nhu d& cap, AUC 1a mot chi s6 co thé sir dung dé so sanh cac phuong phap xét
nghiém. Nhung vi mot phan 16n ctia AUC chiu sy chi phéi cua ti 1é dwong tinh gia, cho
nén néi chung AUC rat thiéu tinh nhay. Chang han nhu néu xét nghiém thir nhat c6 AUC
13 0.80, va néu thém xét nghiém hai AUC tang 1én 0.82, thi dléu do khong co6 nghia la xét
nghiém hai gop phan khiém tén vao tién luong, ma vi chi s& AUC thay doi rat nho. Vai
nim gan ddy, cic nha nghién ctru di phat trién mot sé phuong phap phan tich méi dé
danh gia cic xét nghiém méi so voi cac xét nghiém chuan, va cac phuong phéap phan tich
moi nay dang dan dan dugc 4p dung rong rii trong y vin, nén chung ta c6 18 s& quay lai
mot bai sau [4,5].

Can ghi nhan rang cic chi s nhu do nhay, dic hi¢u, hay AUC phan anh d¢ chinh
xac cua phuong phap xét nghiém; chung khong cung cap x4c suat mic bénh cho mot ca
nhan. Dé ude tinh xac suat nay ching ta can mot thong so quan trong: do 1a ti 1¢ luu hanh
(prevalence) hodc ti 1¢ phat sinh (incidence) cua bénh. Thong so nay can két hop véi cac
chi s6 v€ dg chinh xdc cua phuong phap xét nghiém dé cung cép mot chan doan hay tién
lwong cho bénh nhan. Nghé thuit xac suit trong y khoa chinh 1a ¢ khia canh 4p dung
nhuan nhuyén céc chi s6 nay nhim nang cao tinh chinh xac ctia chan doan va tién luong.
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